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	人作与天开—中国古典园林艺术
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	教学目标

	知识与技能：理解中国古典园林“虽由人作、宛自天开”的基本特征，对造园中的“叠山理水”原则有一定的认识。了解园林鉴赏的基本方法，在案例中加以运用。了解本地有代表性的园林及园林之美构成要素，能讲述要素对于园林造景的重要性。
过程与方法：通过老师的任务引领，以具体的园林景色为对象，探讨园林意境和造景手法，探讨园林意境与绘画、文学之间的关系，交流其中的文化内涵与寓意，感受“虽由人作宛自天开”的造园理念。
情感态度价值观：通过课堂专题鉴赏，认识中国园林艺术深邃的人文内涵和美感所在，增进文化自信，形成开放包容的文化情怀。深刻认识苏州古典园林产生的文化根源，理解和传承中华传统文化中的精髓，正确认知其在中国文化和生活中的地位，逐步增强民族文化自信，树立能自觉维护传统文化遗产的意识，学会从审美角度进行评价和思考。
教学重点：了解中国古典园林如何处理人与自然环境、传统文化和审美意识等因素的关系，培养初步的鉴赏能力与基本的艺术素养，逐步建立自己的审美观。
教学难点：理解传统园林中包含的自然观与意趣以及园林艺术背后更深层的文化内涵。

	教学过程

	
时间
	
教学
环节
	
师生主要活动

	
3分钟
	
课堂
导入
	[bookmark: _GoBack]我们生活在城市里居住在高楼大厦中，节假日我们会去附近公园甚至外出旅行拥抱自然，我们的家里也会摆放花卉盆景引入自然元素。同学们你们理想的家园是什么样子的呢？“春来遍是桃花水，不辨仙源何处寻”是王维《桃源行》里的诗句取材于陶渊明的《桃花源记》，这是古人对理想家园的描述。
出示主题：人作与天开—中国古典园林艺术
中国古典园林分皇家园林和私家园林，对比图片园林的组成要素都有哪些呢？同学们你会写繁体字“园”吗?繁体的园都包含哪些内容呢？建筑、水池、山石和花木。皇家园林和私家园林有哪些区别与共同之处呢？
共同之处：虽由人作，宛自天开

	
20分钟

	
新课
部分

	一、中国园林里的建筑
[image: 豫园卷雨楼.jpg][image: 涵青亭.jpg]任务一：欣赏图片中园林里的建筑，它们分别属于哪一类型呢？它们在园林里的作用是什么？
 (
拙政园嘉实亭
)
 (
拙政园芙蓉
榭
) (
拙政园松风水阁
) (
颐和园十七孔桥
) (
豫
园卷雨楼
)[image: 拙政园松风水阁.jpg]
[image: 石舫.jpg] (
颐和园石舫
)[image: 拙政园芙蓉榭.jpg][image: 十七孔桥.jpg]
教师解读：厅、堂、馆、斋—生活起居；楼、阁、亭、台、榭、轩、舫—游览、赏景；廊、桥—联系交通、联结景点；园墙、园窗、园门——围护、分隔空间
任务二：观赏寄畅园的亭子，请你展开想象亭子在园林中起什么作用？
教师解读：园林是开放性的艺术，亭子突破了建筑的封闭性。在调动观赏者的想象力时，也会达到空间意境的飞动之美。
[image: ][image: 拙政园俯瞰.jpeg]任务三：观看拙政园、留园俯瞰图，说说园林建筑的布局有何特点？  
[image: 寄畅园2.jpg]
教师解读：园林建筑根据周围的环境条件、园林总体布局、地形地貌等客观因素以及人在游憩中的功能需要和情感、精神追求来确定，是心灵、建筑、自然的融合。同时也体现了中国传统文化中“天人合一”的思想。
【设计意图】通过图片赏析，帮助学生了解园林建筑形制的多样，以及建筑的实用功能和审美功能。建筑在园林中自由灵活的布局感受古人在有限中体味无限的美学境界。
二、中国园林叠山理水的技巧
[image: 狮子林.jpg]任务一：叠山理水是中国传统园林的基本造园手法。请学生观赏环秀山庄假山、扬州个园说说古人造园是采用什么样的方法叠山的？个园的假山用的是什么石头？这个石头有什么特点？对比古代中国山水画，园林里的叠石与绘画作品中的石头有何相似之处？ 
[image: 扬州个园.jpg]

 (
扬州
个
园
) (
狮子林
假山
)

教师解读：所谓叠山就是随形就势、削低垫高、筑土为山；
个园以叠石艺术著名，个园旨趣新颖，结构严密，融造园法则与山水画理于 一体。叠山所使用的石头为太湖石，瘦、皱、漏、透这样的选石审美标准和中国画的皴法有相似之处
[image: 庐山高图3.jpg]任务二：观看图片古人造园理水的方法有哪些呢？请你说说以下园林图片分别使用了哪些手法？
教师解读：所谓理水，就是引水为池，在有限的空间里营建灵动的水系。理水的方法：
[image: 掩 理水.jpg]1、掩，以建筑和绿化将曲折的池岸加以掩映，用以打破岸边的视线局限；造成池水无边的视觉印象。 
2、隔，或筑堤横断于水面，或架曲折的石板小桥，或涉水点以步石，增加景深和空间层次，使水面有幽深之感。
[image: 隔.jpg]3、破，水面很小时，可用乱石为岸，怪石纵横、犬牙交错，并植配以细竹野藤、朱鱼翠藻，那么虽是一洼水池，也令人似有深邃山野风致。
[image: 锦石秋花图.jpg][image: 个园假山.jpg][image: 个园飞瀑.jpg]【设计意图】通过园林图片赏析，帮助学生理解叠山理水使得园林山美如画，水秀如诗，成为园林中的主景或者形象标志。通过了解古典园林的造园手法，使学生充分体会园林中山水之间的关系就是动静结合，感受即便一山一水也可达到咫尺山林的景观世界。
三、园林的意境
什么是意境？中国山水画家追求的往往比如实地描绘大自然的林木山川更加深远更加感人的境界就是意境。有人说园林就是一幅立体山水画，园林里的要素在山水画中都存在，正如宋郭熙《林泉高致》这样描述“山以水为血脉，以草木为毛发，以烟云为神彩。故山得水而活，得草木而华，得烟云而秀媚。水以山为面，以亭榭为眉目，以渔钓为精神。故水得山而媚，得亭榭而明快，得渔钓而旷落”。
（一）园林与绘画的关系
任务一：中国人讲究内敛含蓄，这在园林设计中就有所体现请跟随老师走进留园视频感受园林曲径通幽、自由曲折的构图。
任务二：园林使用了哪些取景、借景的手法？园林借景手法的使用有什么重要意义？
 (
漏景
) (
框景
) (
对景
) (
夹景
) (
拙政园
借景北
塔寺
) (
颐和园借景
)[image: 玉带桥远借.jpg][image: 抑景.jpg][image: 拙政园借景.jpg]
[image: 漏景.jpg] (
抑景境、
)[image: 框景2.jpg][image: 颐和园苏州街.jpg][image: 对景.jpg]
[image: 添景.jpg]

 (
添景
)

教师解读：中国古典园林在造园技巧上讲究巧于因借，“因”主要是依据地理和内外风景特征，用人工设施来引导赏景。“借”是借景入园、纳景入室、取景入眼，用过远借、邻借、仰借、俯借、应时而借的手法，将园林的空间无限扩展，让想象可以自由延伸。对景就如同诗人卞之琳作品《断章》的描述“你站在桥上看风景，看风景人在楼上看你”虽无刻意却各自成景，从而达到情景交融的境界。
（二）园林与文学的关系
任务一：欣赏园林建筑上悬挂对联、匾额，石上铭刻题咏，你能列举出拙政园、醉白池、狮子林有哪些著名的对联、匾额吗？它们出自于哪一个典故或者哪一首诗吗？这些匾额、对联成为园林中重要的点缀品，对于观赏者有何重要的意义？
教师解读：拙政园与谁同坐轩出自苏轼词:“与谁同坐？明月清风我。”兰雪堂堂名取自李白的诗：“独立天地间，清风洒兰雪”等。
任务拓展：趣对楹联：四壁荷花三面柳下联？（半潭秋水一房山）松下横琴待鹤归上联？（山前倚杖看云起）千朵红莲三尺水下联？　（一湾新月半亭风）
任务二：园林里的都有哪些动植物，园林植物的选择有何意？动植物对于营造园林的诗情画意有何作用？
老师讲解：山水画借景抒情而花鸟画是托物言志。植物里的四君子、莲花等花木其形、色、香而拟人化，赋予不同的性格和品德，代表了园主的文化背景和个人品格。《庄子 秋水篇》庄周、惠施同游濠梁观鱼的故事。
任务三：我们了解了中国古典园林的建筑、山水、花木，观看视频，让我们一起走进苏州网师园感受这座园林的自然美、空间美和人文美。
任务拓展：一座园，若是只有景而无境，顶多只能称得上是一件“工艺品”，而不是“有灵魂的艺术品”。境由情生，情从何起？古人通过“园”的形式，寄托人们“无形”的情感，成为很多文人雅士的追求。同学们一定想知道本课涉及到的园林的主人是谁？背景如何？哪些画家、文人直接间接参与了园林的设计？园林的名称、楹联、石刻等出自于哪个典故？请课下查阅资料或者在假期里来一次说走就走的旅行吧！
【设计意图】通过静态图片和动态视频以及任务引领，感受古典园林与文学、绘画之间的关系—-诗情画意，体会园林的人文内涵。这里所蕴含的诗情画意也是营造意境的重要组成部分。任务四对网师园欣赏是对建筑布局、叠山理水技巧以及园林文化内涵的概括总结。
四、中外园林相互影响
任务一：西方古典园林是什么样子呢？和中国古典园林相比较他们有什么不同之处呢？
	
	中国古典园林
	西方古典园林

	指导思想
	讲究自然美，体现“天人合一”的传统文化
	体现人工美，体现征服自然的哲学思想

	造园态度
	自然拟人化
	人化自然

	审美观念
	注重“景”和“情”的融合，追求意境美
	追求轴线对称、均衡布局、几何图案、韵律节奏的形式美

	造园法则
	景观出乎意料之外，充满偶然性
	图案构成精心设计，体现必然性

	表现效果
	含蓄 自然
	理性 秩序


任务二：中外园林风格各异有没有中西合璧的园林艺术呢？
 (
海晏堂遗址
) (
海晏堂铜版画
)[image: 海晏堂版画.jpg][image: 海晏堂.jpg]
教师解读：圆明园海晏堂遗址的规划反中国园林之传统，突出表现了对称线的控制、均齐对称的特点，圆明园是中西文化交流的珍品。
任务三：外国是否学习借鉴了中国园林的造园手法呢？你能否举例说明？英国钱伯斯丘园中国塔模仿了中国哪一座塔？   
 (
英国钱伯斯丘园
)[image: 中国塔.jpg]

教师解读：钱伯斯是英国乔治时期最负盛名的建筑师，曾来华学习中国建筑。1761年，他在负责整修伦敦附近著名的“丘园”时，采用中国园林辟湖叠石的造园技巧，并模仿南京大报恩寺玻璃塔建了一座八角十层、高近五十米的砖塔，另外还造了一座亭子。这种仿制中国的亭、阁、榭、桥及假山的设计，被成为“英中式园林”。
[image: 枯山水.jpg]任务四：日本与中国同属于东方，日本的园林是什么样子呢？你知道日本的枯山水园林吗？枯山水园林有何意境？
[image: 金阁寺.jpg]



[image: 大报恩寺.jpg] (
南京大报恩寺
玻璃塔
) (
千里江山图局部
) (
枯
山水庭院
) (
枯
山水园林
) (
日本金阁寺
)[image: 千里江山2.jpg][image: 日本枯山水庭院.jpg]
老师解读：日本园林起初学习中国古典园林，对中国园林的局部内容有选择、有发展的兼收并纳入自己的文化传统，后来通过禅宗的传入，把对园林精神的追求推向极致，结合当地自然条件和社会条件形成了具有特色的园林体系，并产生了自己风格的园林形式体系---枯山水庭院。日本枯山水庭院造园理念，以砂代水，以石代山，布局构图深受中国宋代山水画的影响。四季更替也引不起变化一切景物都静止一般，仿佛进入了永恒的世界。
【设计意图】知晓中国园林艺术对外传播和影响，帮助学生了解其他国家园林文化，学会理解尊重和珍视不同国家之间的文化传统。从而客观地评价中国园林在世界地地位、意义和价值，更好地理解民族文化传统，将其发扬光大。

	1分钟


	总结
部分


	三、课堂小结
通过古典园林艺术的鉴赏，同学们感受到了园林的自然美、空间美和人文美。理解了“虽由人作宛自天开”的造园理念。古人通过山石花木将美好的希冀化为园，结为林，园林便成了一首首凝固的诗，一幅幅流动的画。当我们行走在古典园林中，才明白了什么是古人的“诗和远方”。


	1分钟
	拓展
部分
	四、课后拓展
1、中国古代四大名园分别是什么？能否说说它们各自独特的魅力？
2、你身边的公园是否引入古典园林的元素，请你找一找并拍摄下来和同学们一起分享。

五、课后作业
请利用所学园林知识使用亭台楼榭模型、山石模型和花草等植物再引水入池组合一个室内微景观，在疫情居家足不出户时依然使人感受到“不出城郭而获山林之乐，身居闹市而得临泉之趣”的意境。
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